
【図書館長企画】スマホ脳

資料ID 請求記号 タイトル 著者

140425521 081/SS/I-0924 スマホが学力を破壊する (集英社新書:0924I) 川島隆太

140573890 498.39/A 84 「スマホ」という病 (ロング新書) 浅川雅晴

140573916 498.39/O 55
その「もの忘れ」はスマホ認知症だった : 10万人の脳を診断した脳神経外科医

が教える (青春新書intelligence:PI-516)
奥村歩

140573932 493.74/N 45 スマホ依存から脳を守る (朝日新書:751) 中山秀紀

140573908 493.74/H 56 スマホゲーム依存症 樋口進

140585118 081/SC/930 最強脳 : 「スマホ脳」ハンセン先生の特別授業 (新潮新書:930)
アンデシュ・ハンセ

ン

140573924 379.9/Ma 92
「本の読み方」で学力は決まる : 最新脳科学でついに出た結論 (青春新書

intelligence:PI-551)
松崎泰, 榊浩平


