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小論文  
【試験時間 90分】 

以下の 1 から 8 をよく読んでその指示に従うようにしてください。 

指示に従わない場合は、不正行為と見なしますので、注意してください。 

 

1. 解答開始の合図があるまで、この問題冊子を開かないでください。許可なく問題冊子を 

開いた場合は、不正行為と見なします。 

2. 試験時間は 90 分です。 

3. 試験問題は、1 ページから 3 ページにあります。解答開始の合図があった後、問題冊子 

  を確認し、印刷不鮮明の箇所等があった場合は、直ちに申し出てください。 

4. 解答用紙は 2 枚あり、問題冊子とは別になっています。解答は指定された解答用紙の解 

答欄に横書きで記入してください。 

5. 受験番号、氏名は 2 枚の解答用紙の所定欄すべてに記入してください。 

6. 問題冊子の余白を下書きに利用しても構いません。 

7. 解答時間中の退出はできません。 

8. 試験終了後、問題冊子は持ち帰ってください。 
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第１問 

 次の課題文を読んで、後の問いに答えなさい。 

 

私の好きな言葉のひとつに「清濁併せ吞
の

む」というのがある。いわゆる善いもの、き

れいなことだけを受け入れるのでなく、汚れたもの、悪とされることも公平に受け入れ

る度量の大きさをいう。このことわざの由来は中国前漢時代の歴史書『史記』にある。

大海は清流も濁流も差別なく受け入れる。水が清らかか否かで選別することはない。 

そしてこの語源に、実は法令も関わっている。『史記』の中に「法令は治の具にして

制治清濁の源に非
あら

ず」という一文がある。統治のために作られる法令は、清濁を裁くも

のではないという意味である。 

法令でさえそうなのだから、それに限られないルールというものは、より清濁を併せ

吞むべきではないだろうか。つまり多種多様な価値観をもつ人間同士の共同生活が円滑

に営まれるよう、臨機応変で柔軟で、誰かにとってのきれい事だけを押しつけない、そ

の意味でファジーでグレーなもの。たとえば法定速度は守らねばならないとされている

が、北海道の誰もいない見晴らしのよい道路をひとり走るときまで遵守する必要がある

だろうか。 

だからルールとは、人為的に作るものではなく、人々の日常生活での営みから自然に

生じて、皆に利益を与えるがゆえに喜んで受け入れられ続けられるものがもっともよい。

「誰が設計したのでもなく、誰にも理由がわからないような社会過程の産物に従おうと

する心構えもまた、強制をなくそうとするなら欠かせないひとつの条件である」とオー

ストリア出身の経済学者フリードリッヒ・フォン・ハイエクは述べている。ハイエクは

社会の人々に対する特定の価値観や目的の強制を心底嫌った。価値の尺度は個人の内に

しかない。だからルールとは、各人の価値観を最大限に尊重し、本人に自らが追求しよ

うとする幸福の内容を決定させ、他者に危害を加えない限りは、他者からも迫害されな

いようなものであるべきだと主張していた。私も同感である。 

ちなみに、談合は現代では法的には絶対的不正とされている。公正な競争を損なうか

らだ。しかし談合の由来をご存じだろうか。明治時代の初め、来日したアメリカの有名

な動物学者を誰の人力車に乗せるかについて、４人の人力車夫が話し合った。そりゃあ

４人とも有名人を乗せたいはず。しかし彼らは奪い合わずに、長さの違う麦わらでくじ

引きをして決めた。最も仕事に恵まれていない車夫に譲るためにである。こうして商売

の機会を仲間内で融通し合い、業界内での共存共栄を図るという意図も、談合の起源に

はあった。競争よりも共存共栄による皆の幸せを求める。こういう一面もあったという

ことは知っておいてもいいだろう。 

ルールとは思考停止の遵法精神を要求するものではなく、関わる人々の想像力と相互

的配慮を伴うべきものだと思う。白黒つけるのは、法律に任せておけばよい。 

 

著作権保護のため、問題文は公開できません。 
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（出典：住吉雅美『ルールはそもそもなんのためにあるのか』（ちくまプリマー新書）

筑摩書房、2023年、163‐165頁）。なお、出題にあたって、一部表現を改めたところが

ある。） 

 

問 

 下線部「ルールとは思考停止の遵法精神を要求するものではなく、関わる人々の想像

力と相互的配慮を伴うべきものだと思う」とあるが、これについてあなたはどう思うか、

あなたの考えを500字以上700字以内で書きなさい。
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第２問 

Social media has been one of the most useful communication tools. However, 

people are often addicted to social media. What are some possible ways to avoid 

social media addiction? State your ideas. Your response should be about 150 words 

in English. If using a Japanese word is necessary, add an explanation in English. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


