
【研修会報告】 

ユニフィケーション学習会「プロセスレコードの指導方法について」を実施しました 

 

日 時 ： 令和 6年 9月 17日（水）14時 30分～15時 30分 

内 容 ：島根県立こころの医療センター臨床指導委員会で「プロセスレコードの指導方法について」

の学習会を企画し開催しました。島根県立大学看護栄養学部看護学科講師 松谷ひろみ先生によ

るプロセスレコードの指導方法についての講義がありました。その後，同大学精神看護学領域教員４

名と，７名の臨床指導者によって，看護学生が，看護者として求められるコミュニケーションの持ち方

や自身の傾向について理解するための指導・助言方法を，指導をデモンストレーションした後に，検

討していきました。それぞれの参加者が，指導の方法や方向性，指導の際に何を大切にしているの

かを参加者で共有することで，より良い実習指導に向けたヒントを得ることが出来ました。今後も県立

大学と相互交流機会の場を設け、よりよい臨床指導に努めたいと思います。 

 

【意見・感想】 

⚫ 先生や，他の臨床指導者のメンバーの話を聞き，たくさんの気づきや学びを得ることが出来まし

た。今後の指導に活かしたいと思います。 

⚫ 指導者さんの想いが聞ける機会となり，学びや感想を得ることが出来ました。 

 

講義の様子  

 

            


