
■2023年11月企画展示　気分転換しませんか

No. 請求記号 書名 著者名 出版者 出版日付

1 290.8/2 本当にある世界のファンタジー絶景 初版 一迅社 2016.6

2 290.8/3 まるで童話のような、世界のかわいい村と美しい街 初版 アフロ/写真
パイインターナ
ショナル

2015.9

3 443.8/4 星座がもっと見たくなる : 星座の物語と見つけ方 : ガールズ・スターウォッチング・ブック 駒井仁南子/著 誠文堂新光社 2012.6

4 443.8/5 夜空と星の物語 初版 森山晋平/編・文
パイインターナ
ショナル

2013.6

5 481.7/17 かくれん部(ぼ) : "見えないけどいる"いきものたち 第1版
かくれん部探検隊/
編

アスペクト 2014.1

6 492.7/45 DVDつき心と体を癒す手のひらマッサージ 池田明子/著 主婦の友社 [2016.5]

7 492.7/46 DVDつき体を変える!整える!足ケア&マッサージ 池田明子/共著 主婦の友社 [2016.2]

8 492.7/57 足ケア&マッサージ : フィトセラピーによる効果的な足ケアでカラダを改善! 初版 池田明子/共著 評言社 2023.6

9 498.583/127 バイバイなんとなく不調パワーアップレシピ : 61のレシピと11のテクニック 初版
『からだにいいこ
と』編集部/監修

日東書院本社 2021.12

10 498.583/141 藤井恵のちょっと具合のわるいときの食事 藤井恵/著 婦人之友社 2022.9

11 498.583/148 体にいい食材帳 : 心身整う12の食材とおいしいおかずのレシピ 齋藤菜々子/著 主婦と生活社 [2022.10]

12 499.8/30 症状別アロマケア実用ガイド : アロマを家庭の薬箱に! 初版 楢林佳津美/著 BABジャパン 2013.9

13 499.8/39 フィンランド発ヘンリエッタの実践ハーブ療法 第1版
ヘンリエッタ・ク
レス/著

フレグランス
ジャーナル社

2017.9

14 595.4/4 爪を塗る : 無敵になれる気がする時間 初版 つめをぬるひと/著 ナツメ社 2021.1

15 595.6/14 ゆるやせストレッチ 初版 比嘉一雄/著 新星出版社 2020.2

16 645.7/13 必死すぎるネコ 初版 (タツミムック) 沖昌之/著 辰巳出版 2017.10

17 645.7/4 ぐっすりニャンコ : おねむだニャン! (Cosmic mook) コスミック出版 [2015.10]

18 720/1 コウペンちゃんとまなぶ世界の名画 初版 るるてあ/イラスト KADOKAWA 2021.9

19 726.5/16 ほのぼのログ : 大切なきみへ : 深町なか画集 初版
深町なか/イラス
ト・構成

一迅社 2014.5

20 726.5/23/1 コウペンちゃん 初版 (Kitora) るるてあ/著 KADOKAWA 2017.10

21 726.5/23/2 もっと!コウペンちゃん 初版 (Kitora) るるてあ/著 KADOKAWA 2018.4

22 748/39 動物オメガ図鑑 : カワイイのはクチでした 松原卓二/著 マガジンハウス 2009.5

23 748/52/1 居酒屋ハムスターの銀次 初版
川辺石材の佐藤公
亮/著

河出書房新社 2015.3

24 748/52/2 居酒屋ハムスターの銀次 : まいにちが天下泰平 初版
川辺石材の佐藤公
亮/著

河出書房新社 2016.2

25 748/58 空の辞典 初版 小河俊哉/著 雷鳥社 2014.4

26 780.7/27 力尽き筋トレ 初版 石本哲郎/著 光文社 2020.10

27 798/9 リアル脱出ゲームpresents究極の謎本 初版 SCARP/著 SCRAP出版 2016.6

28 798/10 5分間リアル脱出ゲーム 初版 SCRAP/著 SCRAP出版 2018.8

29 798.3/1/1 東大ナゾトレ : 東京大学謎解き制作集団AnotherVisionからの挑戦状 初版 1
東京大学謎解き制
作集団
AnotherVision/著

扶桑社 2017.5

30 798.3/1/2 東大ナゾトレ : 東京大学謎解き制作集団AnotherVisionからの挑戦状 初版 2
東京大学謎解き制
作集団
AnotherVision/著

扶桑社 2017.8

31 798.3/1/4 東大ナゾトレ : 東京大学謎解き制作集団AnotherVisionからの挑戦状 初版 4
東京大学謎解き制
作集団
AnotherVision/著

扶桑社 2018.3

32 798.3/1/5 東大ナゾトレ : 東京大学謎解き制作集団AnotherVisionからの挑戦状 初版 5
東京大学謎解き制
作集団
AnotherVision/著

扶桑社 2018.6

33 798.3/1/6 東大ナゾトレ : 東京大学謎解き制作集団AnotherVisionからの挑戦状 初版 6
東京大学謎解き制
作集団
AnotherVision/著

扶桑社 2018.9

34 798.3/1/8 東大ナゾトレ : 東京大学謎解き制作集団AnotherVisionからの挑戦状 初版 8
東京大学謎解き制
作集団
AnotherVision/著

扶桑社 2019.3

35 798.3/1/9 東大ナゾトレ : 東京大学謎解き制作集団AnotherVisionからの挑戦状 初版 9. 特別編
東京大学謎解き制
作集団
AnotherVision/著

扶桑社 2019.4
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